
Curso Corto
¿Cómo afrontar

la muerte de
mi mascota?



Programa



Propósito del Curso

Este curso se realizó con mucho amor, en gran parte a 
la inspiración que nos dejó  nuestra amada Sofy.

El curso se realizó con 3 expertos:

-Coach de Vida
-Adiestrador
-Psicóloga

Esperamos que le sea de gran ayuda este 
curso 



Objetivos del Curso

🐾 Conocer el proceso del duelo por la muerte de la 
mascota.

🐾 Brindar un apoyo emocional a todas las personas 
que han pasado y que viven este difícil proceso.

🐾 Conocer de herramientas (consejos) que ayuden a 
superar el proceso del duelo.

🐾 Conocer algunos testimonios de otros dueños que 
han superado el proceso de la pérdida de sus mascotas.



Temas 

-Tema 1

Video de Experta

Coach de Vida: Stephanie Campos

Desde el gran enfoque de una Coach de Vida

-Entender ¿cómo se suele vivir el duelo por la 

muerte de una mascota?



Temas 

-Tema 2

Video de Experto: Adiestrador Mario Muñoz

-Explicación del proceso del duelo

-Entender un poco los vínculos que tenemos con 

nuestras amadas mascotas

-Entender un poco cómo se vive este difícil 

momento en sus distintas etapas.

-Consejos del adiestrador de cómo se puede ir 

superando el proceso de la pérdida de nuestra 

mascota



Temas 

-Tema 3

Material de lectura descargable:

-¿Qué es el duelo por la muerte de mi mascota?

-Principales etapas del duelo: Fase de negación, 

Fase de enfado, Fase de negociación, Fase de 

dolor emocional, Fase de aceptación

-¿Cuánto tiempo dura el duelo por la muerte de 

la mascota?

-Aspectos relevantes en el duelo



Temas 
-Tema 4

Material de lectura descargable:

-Tributos para dedicarle a nuestra amada mascota

-Tema 5

Video de Experta

Coach de Vida: Stephanie Campos

-Mensaje de ánimo para las personas que están 

pasando por este momento tan difícil.



Temas 

-Tema 6

Video Leyenda del arcoíris de las mascotas

-Tema 7

Videos de testimonios

-Dueños de mascotas que comparten su historia, y 

brindan sus consejos de cómo pudieron ir superando su 

pérdida. 

-Tema 8

-Dedicatoria



El Curso 
Incluye:



Academia.MascotasGO.com

100% virtual

Testimonio con historias de otros dueños que pasaron el 
duelo

7 Videos

Acceso 24-7

Curso lo imparten 3 expertos de distintas áreas

Puede consultar el curso por tiempo indefinido

Material de lectura digital descargable
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